
 
 

Kurs realizowany jest w ramach Projektu pn.: „ZUL Resztówka - Zaleszański Uniwersytet Ludowy w Kotowej Woli edycja 2”, ze środków 
Narodowego Instytutu Wolności – Centrum Rozwoju Społeczeństwa Obywatelskiego, w ramach Programu Wspierania Rozwoju Uniwersytetów 

Ludowych na lata 2020-2030, edycja 2020 przez Fundację Fundusz Lokalny SMK. 

 
 

REGULAMIN KONKURSU  

PRO - Program Rozwoju Osobistego  
 

 

§ 1 Idea i adresaci 

1. Celem konkursu jest wsparcie społeczne uczestników szkoleń Zaleszański Uniwersytet Ludowy Resztówka poprzez 

udzielenie dotacji rozwojowej na realizację inicjatywy o charakterze społecznym / obywatelskim, w której uczestnik 

szkolenia rozwinie uzyskaną wiedzę / umiejętności / doświadczenie nabyte w trakcie uczestnictwa w ramach szkoleń ZUL. 

 

§ 2 Harmonogram 
1. Aby skutecznie dokonać zgłoszenia do konkursu „PRO”, należy wypełnić formularz konkursowy i złożyć wniosek w 

terminie nie później niż do 24.10.2025 r.   

2. Realizacja przedstawionych działań powinna nastąpić nie później niż do 20 grudnia 2025 r. 

3. Sprawozdanie z realizacji działań powinno zostać złożone w terminie do 30 grudnia 2025 r. 

 

§ 3 Ocena 
1. Przedstawione do dofinansowania wnioski PRO będą oceniane w oparciu o opis pomysłu ale również o umiejętność 

wykorzystania doświadczeń uzyskanych przez Wnioskodawcę i wpływ inicjatyw na rozwój społeczny Wnioskodawcy.  

 

§ 4 Nagrody 
1. Łączna pula środków przeznaczonych na konkurs wynosi 30.000,00 PLN, które zostaną przekazane na wdrożenie 15 PRO. 

2. Organizator zastrzega możliwość zwiększenie ilości i wielkości nagród finansowych w sytuacji włączenia się innych 

sponsorów do Konkursu lub przyznania mniejszej kwoty dotacji na inicjatywy zgłoszone wnioskiem konkursowym. 

 

§ 5 Inne 
1. Dodatkowych informacji udziela Stanisław Baska, e-mail: stachbas@poczta.onet.pl oraz Elwira Karbarz, email: 

el.tom.karbarz@gmail.com . 

2. Udzielane wyjaśnienia i informacje będą publikowane na portalach internetowych Organizatora. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie. 

4. Osoby nadsyłające zgłoszenia w ramach konkursu wyrażają zgodę na przetwarzanie przez Organizatora swoich danych 

osobowych na potrzeby konkursu (ustawa o ochronie danych osobowych z dn. 29 sierpnia 1997 roku Dz.U. Nr 133, poz. 833 

z późn. zm.). 

5. Zgłoszenie formularza konkursowego jest jednoznaczne z przyjęciem warunków niniejszego regulaminu. 
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